Selbstverstandnis

Es ist eine groBe Herausforderung fur junge Menschen, in einer Lebensphase Kinder zu
bekommen, in der sie

selbst noch eine Vielzahl jugendtypischer Entwicklungsaufgaben zu bewdltigen haben.
Oftmals kommen zusdtzliche Belastungsfaktoren wie eingeschrdnkte soziale Unterstitzung,
biographisch schwierige Vorerfahrungen oder nicht beendete Schul- und Berufsausbildungen
hinzu.

Die gesunde Entwicklung des Kindes muBB einhergehen mit einer Stérkung der Persénlichkeit
der jungen Eltern.

Ob es zu einer Ausgewogenheit zwischen den Themen Elternschaft,
Persénlichkeitsentwicklung und Kindeswohl

kommft, hangt stark von den schUtzenden und férderlichen Rahmenbedingungen ab.

Es gilf Risikofaktoren junger Elternschaft ab- und unterstUtzende Netzwerke aufzubauen. Darin
sehen wir unserenpddagogischen Auftrag.

Zielgruppe

Die Zielgruppe der Einrichtung sind minderjahrige und vollj&hrige Schwangere, Mutter und
Vater, die auf Grund des Standes ihrer Persénlichkeitsentwicklung und inrer individuellen
Lebenssituation, UnterstUtzung in der Pflege und Erziehung ihrer Kinder in der Formeiner
stationdren Betreuung bedUrfen.

Unsere Ziele

» UnterstUtzung der jungen Frauen/Mdanner beim Hineinfinden in ihre Elternrolle und
schrittweise Ubernahme der Erziehungsverantwortung fUr ihre Kinder

¢ Begleitung bei der Persdnlichkeitsentwicklung der jungen Frauen/Mdanner

* Sicherstellen des Rechtes der Kinder auf eine gesunde kdrperliche, geistige und seelische
Entwicklung

Wohn- und Betreuungsbereiche

Unsere Einrichtung bietet mit vier PlGtzen in der intensiv betreuten Wohngruppe jeweils ein
eigenes Zimmer mit separatem Kinderschlafzimmer, zwei Bddern, einem gemuitlichen,
gerdumigen Wohn-, Spiel- und Essbereich mit offener Kiche zur gemeinsamen Nutzung,
Terasse und Garten an.

Eine Trainingswohnung mit eigenem Eingang steht fir zwei PlGtze mit eigenem Zimmer,
separatem Kinderschlafzimmer, einer gemeinsamen Wohnkuche und Bad im ersten Stock des
Hauses zur Verfigung.

Unsere Leistungen

* Begleitung strukturelle Hilfe bei der Gestaltung des Familienalltags (Termine, Haushalt, Mahl-
und Ruhezeiten, Tages- und Wochenstruktur)

* Gruppenangebote (Elternkurs, Eltern-Kind-Gruppe, Kindergruppe, Workshops u.v.m.)

* Familien- und Netzwerkarbeit (mit Partner/innen), GroBeltern, Hebammen, Therapeuten,

Arzten, Beratungsstellen, Familienzentrum, Kindergérten und Schulen



